ROTEIROS
COM IMPACTO)

A comunidade do Pacto do Porto para o Clima
cresce todos os dias e tem demonstrado uma forte
dinadmica em torno da neutralidade carbénica do
Porto até 2030. Com o objetivo de dar a conhecer
melhor as muitas a¢des ja desenvolvidas nesta
matéria por varias organizacdes, cridmos os
Roteiros com ImPacto. Nesta primeira edicao,
estamos a proporcionar visitas a casos de sucesso
ja implementados na cidade por varias instituicoes.
Procuramos, assim, aproximar os portuenses das
organizacdes e das solucdes técnicas existentes
que foram desenvolvidas para criar maior
sustentabilidade e resiliéncia climatica.

Os Roteiros com ImPacto dividem-se em 5 percursos
distintos e percorrerao, em 5 dias diferentes, varios
projetos emblematicos focados na agéo climatica
das organizagdes da cidade do Porto.

Venha percorrer os caminhos para um Porto neutro
em Carbono!

Para mais informagdes, pode consultar a pagina
oficial da atividade no site do Pacto do Porto para o
Clima. Aproveite e junte-se a nds nesta grande
comunidade, subscrevendo este Pacto.
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Filipe Araujo
Vice-Presidente da Cémara
Municipal do Porto

PACTO
DO PORTO
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JUNTOS POR UM PORTO NEUTRO EM CARBONO.

14 OUT. 16H30- 18H30

PARQUE CENTRAL DA ASPRELA
COMUNIDADE DE ENERGIA

ILHA DE COMPOSTAGEM COMUNITARIA

29 OUT . 10H30- 12H30

I ETAR DO FREIXO
9 8 NOV . 15H00- 17H00

PARQUE ORIENTAL
® ESTADIO DO DRAGAO
©® PARQUE DE SAO ROQUE

21 NOV. 10H30- 12H30

ESCOLA DO FALCAO
HORTA DA OLIVEIRA
PARQUE ALAMEDA DE CARTES

29 NOV . 15H00-17H00
I TERMINAL INTERMODAL CAMPANHA

CAMPUS DA AGUAS E ENERGIA
DO PORTO
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ESTADIO DO DRAGAO

Construido entre 2002 e 2004, o Estadio do Dragao
revitalizou a zona das Antas, tornando-se um icone
ndo s6 desportivo, mas também arquitetdnico e,
mais recentemente, sustentdvel. Com capacidade
para 50 mil espectadores, o estadio possui uma
estrutura robusta de seis pisos acima do nivel da
praca e outros quatro subterraneos. A complexida-
de estrutural inclui pérticos, cabos de pré-esforco
pds-tensionados e um projeto geotécnico inovador
que adapta o edificio a um terreno inclinado e
rochoso. Mais do que uma obra arquiteténica e de
engenharia, o Estddio do Dragao é hoje também
uma referéncia no compromisso ambiental e
sustentavel do Futebol Clube do Porto (FC Porto).
Consciente da urgéncia das questées ambientais e
do seu papel na comunidade, o FC Porto tem
investido continuamente em iniciativas de sustenta-
bilidade. Signatario do Pacto do Porto para o Clima
desde o seu langamento, o clube compromete-se a
apoiar a cidade na sua meta de neutralidade
carbodnica até 2030. Alinhado com esse compromis-
so, o FC Porto tem implementado uma série de
medidas de sustentabilidade que abrangem
diversas areas.

Em colaboracao com o Grupo Greenvolt, o FC Porto
criou duas Comunidades de Energia Renovavel
(CER): a Comunidade Estadio do Dragéo, localizada
no estadio principal do clube, no Porto; e a Comuni-
dade Centro de Treinos FC Porto do Olival, em Vila
Nova de Gaia. O projeto, iniciado em abril de 2023,
inclui mais de 2 000 painéis fotovoltaicos, com uma
capacidade total de cerca de 1 170 kWp. A expec-
tativa é gerar mais de 1 500 MWh por ano, contri-
buindo para uma reducao anual de cerca de 420
toneladas de CO,, o equivalente a plantagao de
aproximadamente 20 000 arvores. A producdo
comecara no Pavilhdo Dragdo Arena e na Piscina de
Campanha que irdo autoconsumir a produgao
gerada por 1 043 painéis fotovoltaicos, partilhando
energia com o Estadio do Dragéo, a Casa do
Dragao e o Constituicdo Park. Esta unidade tera
uma capacidade de producao de 568 kWp, geran-
do, anualmente, 778 MWh. Estas Comunidades de
Energia permitirdo também a instalagao de 22
carregadores para apoiar a descarbonizagéo da
frota automével do clube. Prevé-se a integragéo de
outros utilizadores e produtores nestas CER, benefi-
ciando as institui¢des e as familias vizinhas das
instalagdes do FC Porto e promovendo a energia
renovavel e a economia local.

O FC Porto tem igualmente trabalhado no sentido
de melhorar a mobilidade na envolvente do estadio
em dias de jogo, através do projeto europeu
Gemini. A estratégia passa pela promocéo da

Estddio do Dragéo

mobilidade sustentavel, incentivando o uso de
transportes de baixo carbono. No que se refere a
gestdo de residuos, o FC Porto dispde de uma
central de residuos no Estadio do Dragéao para a
triagem em dias de jogo. Com uma taxa de separa-
cao de 90%, o clube demonstra um compromisso
sélido com a economia circular.

A sustentabilidade hidrica constitui também uma
prioridade para o FC Porto. Em parceria com a
empresa municipal Aguas e Energia do Porto, o
clube esté a desenvolver um projeto piloto para
reutilizar dguas residuais no estadio. O objetivo
consiste em aproveitar aguas residuais tratadas
para fins ndo potaveis, como a irrigacdo do relvado
e a limpeza das instalacdes, reduzindo assim o
consumo de dgua potével e alinhando-se com os
principios da economia circular. O projeto visa
igualmente a conformidade com as normas euro-
peias de conservacao da agua, contribuindo para a
resiliéncia climatica e para um abastecimento
sustentavel nas operacgdes do estadio.

O compromisso do FC Porto com a sustentabilida-
de é sustentado por uma rede de parcerias locais e
regionais que asseguram a integracdo eficaz das
suas politicas ambientais com as metas municipais.
Esta colaboragdo continua envolve a monitorizagao
das emissdes e do consumo energético do clube,
identificando oportunidades para melhorar o
desempenho ambiental e avancar para a neutrali-
dade carbénica.

Através destas iniciativas, o FC Porto afirma o seu
apoio a transicao climatica que estd a acontecer no
municipio e promove uma gestdao ambiental de
referéncia, reforcando a sua posicdo como lider em
sustentabilidade no desporto. Este compromisso
reflete-se numa visdo de longo prazo, cujos benefi-
cios transcendem o campo, inspirando a comunida-
de a adotar praticas sustentaveis e a fortalecer a
consciéncia ambiental coletiva.

O FC Porto tornou-se o primeiro clube desportivo
em Portugal e na Europa a obter a certificagdo
EMAS (Sistema Comunitério de Ecogestao e Audi-

toria), dando um importante passo em direcao a
sustentabilidade. Esta certificacdo, que reconhece
0 compromisso com a gestdo ambiental, reflete os
esforcos do clube para minimizar o seu impacto
ecoldgico e promover praticas mais sustentaveis
nas suas atividades.

® PARQUE DE SAO ROQUE

O Parque de Sao Roque é um dos espacos verdes
mais significativos e encantadores do Porto. A sua
histéria remonta a aquisicdo da propriedade pela
Cémara Municipal do Porto, em 1979, quando foi
transformado num parque publico. Situado em
Campanha, o parque resulta da divisdo da antiga
Quinta da Bela-Vista, entdo pertencente a familia
Calém. Em 1990, o parque foi revitalizado, ganhan-
do esculturas e uma capela reconstruida, além de
um icénico labirinto, que se mantém até hoje como
um dos seus principais pontos de interesse.

Nos ultimos anos, o Parque de Sao Roque foi nova-
mente alvo de melhorias e expansao. Numa iniciati-
va que demonstra o compromisso da cidade com a
sustentabilidade ambiental, a Camara do Porto
investiu mais de 1,4 milhGes de euros na ampliagao
do parque, acrescentando 1,2 hectares de area
verde e aumentando a sua area total para 5,2
hectares. Esta intervencao recente incluiu a reabilita-
cao dos caminhos, a criacdo de novos miradouros
com vistas privilegiadas sobre o rio Douro, a melho-
ria dos espacos de descanso, a renovacdo do
mobilidrio urbano e a adogao de iluminacéo LED.
Além disso, numa abordagem ecoldgica, a substitui-
cao gradual de eucaliptos por espécies autdctones
reforca a biodiversidade do parque, contribuindo
para a adaptacao as alteracdes climéticas.

A importancia do Parque de Sao Roque para a
resiliéncia climética do Porto é notével. Consideran-
do aintensificagdo dos efeitos das alteragdes climati-
cas, areas verdes como esta desempenham um

CONHECA O MAPA DO PARQUE
DE SAO ROQUE PARA O
EXPLORAR EM DETALHE

papel essencial na mitigagao dos efeitos das ilhas de
calor, na retencao de aguas pluviais, na preservacao
da biodiversidade, no sequestro de didxido de
carbono e, consequentemente, na melhoria da
qualidade de vida da populacdo. A estratégia
municipal que visa duplicar as areas verdes do Porto
encontra no Parque de Sdo Roque um excelente
exemplo. A expansao deste espago nao sé preserva
e amplia as areas verdes do municipio, como
também aproxima a cidade dos seus objetivos de
neutralidade carbdnica até 2030, enquadrando-se
também no Pacto do Porto para o Clima.

O valor do Parque de Sao Roque néo é apenas
ambiental. A dindmica social e cultural que o parque
traz a cidade é igualmente impactante. Com espa-
cos dedicados ao lazer, como o parque infantil, o
parque desportivo e a Casa Sao Roque, que acolhe
exposicdes de arte e eventos culturais, o parque
converte-se num centro de interacdo e dinamizacao
da comunidade. O parque torna-se especialmente
popular quando acolhe a Exposicdo de Camélias,
uma celebracdo que atrai visitantes de varias locali-
dades e promove o vinculo da cidade com esta flor
iconica. Durante todo o ano o parque oferece
atividades diversificadas, como oficinas, musica e
performances itinerantes, enriquecendo a experién-
cia dos visitantes e envolvendo toda a comunidade.
O Parque de Sao Roque reuine natureza, cultura e
bem-estar num espaco Unico, destacando-se como
um elemento essencial para a cidade e para a
qualidade de vida dos seus habitantes. E um exem-
plo bem-sucedido de harmonia entre conservacgao
ecoldgica e opcdes de lazer, proporcionando a
comunidade nao apenas um espaco de descanso,
mas também de envolvimento cultural e de fortale-
cimento dos lagos sociais. Mais do que um refugio
verde, o Parque de Sdo Roque representa o compro-
misso do Porto com um futuro sustentével e resilien-
te, onde natureza e urbanidade coexistem de forma
equilibrada e benéfica para todos.

Parque de Sdo Roque



